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23 octombrie 2025 

‘Insula Verde’ în Săptămâna Verde 

 

Elevii claselor a XI-a A și XI-a D au fost provocați să găsescă răspunsul la o întrebare care   i-

a preocupat și pe colegii lor care au participat la mobilitatea Erasmus+ desfășurată în Portugalia 

la Escola Secundária Domingos Rebelo, Ponta Delgada – Insula São Miguel supranumită 

‘Insula Verde’, cea mai mare şi mai populată insulă din arhipelagul Azore, situat în Oceanul 

Atlantic.  

Iată răspunsul lor elaborat pe baza unei e.mini-cercetări și susținut cu exemple concrete și 

fotografii de către elevul Cristian Onadi, participant la mobilitate.   

DE CE INSULELE AZORE SUNT CONSIDERATE DURABILE? 

Insulele Azore, o regiune autonomă a Portugaliei situată în 

Oceanul Atlantic de Nord, sunt adesea lăudate ca fiind una dintre 

cele mai durabile destinații din lume. Acest arhipeleag și-a 

câștigat această reputație prin angajamentul ferm față de protecția 

mediului, energia regenerabilă și turismul responsabil. Durabilitatea în Insulele Azore nu este 

doar o politică, ci face parte din identitatea insulelor și din viața de zi cu zi. 

Unul dintre principalele motive pentru care Insulele Azore sunt durabile este dedicarea lor 

pentru conservarea ecosistemelor naturale. Peste un sfert din suprafața terestră este protejată 

UNESCO – incluzând rezervațiile natural și parcurile marine. Peisajele vulcanice, pădurile 

luxuriante și habitatele marine ale insulelor sunt gestionate cu atenție pentru a proteja 

biodiversitatea. Autoritățile locale reglementează strict construcțiile și dezvoltarea pentru a 

preveni deteriorarea ecosistemelor fragile, asigurându-se că turismul și agricultura coexistă cu 

natura, în loc să o exploateze. 

 

 

Azorele sunt, de asemenea, lider în producția de energie regenerabilă. Insulele se bazează în 

mare măsură pe energia geotermală, eoliană și hidroelectrică, reducând dependența lor de 



combustibilii fosili importați. Energia geotermală valorifică activitatea vulcanică a insulelor 

pentru a produce energie electrică și căldură curate. Această abordare nu numai că reduce 

emisiile de gaze cu efect de seră, dar și consolidează independența energetică a regiunii. 

 

 

 

 

Un alt aspect al sustenabilității Azorelor constă în angajamentul său față de turismul 

responsabil. În locul turismului de masă, Azorele promovează ecoturismul și experiențele 

culturale autentice. Vizitatorii sunt încurajați să exploreze traseele de drumeții, să observe 

balenele și să descopere gastronomia locală, respectând în același timp normele de mediu. 

Această strategie limitează aglomerația și garantează că veniturile din turism sprijină 

comunitățile locale și eforturile de conservare. 

 

 

Locuitorii din Azore joacă un rol crucial în menținerea sustenabilității. Educația și implicarea 

comunității sunt esențiale pentru protecția mediului. Fermierii, pescarii și antreprenorii locali 

adoptă practici sustenabile, de la agricultura ecologică la metode de pescuit cu impact redus 

(echilibru între conservare și asigurarea mijloacelor de trai), conservând atât economia, cât și 

mediul pentru generațiile viitoare. 

 

 

 

 

Insulele Azore se remarcă ca un model de durabilitate datorită abordării integrate a protecției 

mediului, energiei regenerabile și turismului responsabil. Prin echilibrarea dezvoltării cu 



conservarea, insulele reprezintă un exemplu demn de urmat în privința modului în care 

comunitățile pot trăi în armonie cu natura și demonstrează faptul că dezvoltarea și progresul 

economic și conservarea ecologică pot coexista.  


