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Insulele Azore sunt apreciate pentru frumusetea lor naturald suprarealista, caracterizata de peisaje vulcanice
luxuriante, cu lacuri spectaculoase in cratere, cascade si izvoare termale unice. Insulele se méndresc cu dealuri

verzi vibrante, stanci impresionante de coasta si o fauna salbatica si abundenta.

Elevii participanti la mobilitatea din cadrul proiectului Erasmus+ cu
acreditare (nr. ref. 2025-1-RO01-KA121-SCH-000321998) au beneficiat

de o experientd de invatare ineditd in cadrul careia: au dobandit cunostinte

valoroase care contribuie la stabilirea unui echilibrul dintre conservarea
naturii si dezvoltarea umana; au experimentat faptul cd o simpla expunere la peisaje si plante
frumoase T1i poate determina sa adopte un comportament prosocial, manifestat prin
generozitate, empatie, caracter agreabil; au beneficiat de conectare cu mediului inconjurator —
lucru esential in procesul de constientizare si de asumare a responsabilitatii si a grijii fata de

mediul inconjurdtor.

Mobilitatea a demarat cu un scurt tur al scolii gazda — Escola Secundaria Domingos Rebelo.
Elevii au intrat in contact cu infrastructura scolii si au apreciat Quinta Pedagdgica — un loc
special (o mica ferma) cu animale (iepuri, gdini, cocosi, rate, gaste, capre) unde elevii
realizeaza activitdti de ingrijire pe baza de voluntariat.

Vizita de studiu la ,,Quinta do Bom Despacho” le-a dezviluit elevilor detalii despre
dezvoltarea durabild. Ei au aprofundat aspecte legate de turismul durabil, agroecologie si
promovarea bunastarii. Au inteles ca viata trebuie sa fie simpla,
necomplicatd si cd durabilitatea se realizeazd in fiecare zi. Au

invatat despre diferite actiuni in fata urgentei climatice: investitii in

energii regenerabile (productie, stocare) si eficientd energetica
(apa, incalzire cu aer); colectarea apei de ploaie; promovarea biodiversitdtii, cu habitate
adaptate climatului local — garduri vii, zone impadurite cu specii endemice, o piscina naturala

si 0 abundenta de plante care oferd hrana sau adapost pentru insecte si pasari.



Atelierul de dupa-amiaza de la Institutul de Cercetare Vulcanologica si Evaluare a Riscurilor
— Centrul de Monitorizare Vulcanica a oferit participantilor un set de cunostinte despre
prevenirea si predictia dezastrelor, catastrofelor si calamitatilor naturale, cu accent pe
cooperarea tehnicd si stiintificd nationald si internationald in domeniul vulcanologiei si al
fenomenelor asociate, inclusiv eruptii vulcanice, cutremure, explozii de abur, emisii de gaze,

poluarea atmosferica si contaminarea acviferelor, alunecari de teren, inundatii si tsunami etc.
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A doua zi a debutat cu o incursiune in spatiul muzeal NIDDORE — o zona speciala din scoala,
unde datorita unui sistem interactiv si digital, elevii au aflat detalii despre istoria scolii,
despre patronul acesteia (Domingos Rebelo — pictor modernist), fostii elevi si carierele lor.

Tn timpul vizitei de studiu la Observatdrio Vulcanolégico e
Geotérmico dos Agores, participantii au invatat despre

geologia regiunii, au admirat colectia de minerale

hidrotermale si vulcanice, expozitiile de fosile si roci, M=l
colectiile fotografice. Un echipament multimedia modern a VGB-

permis ,,calatorii geologice”, precum si vizionarea in timp real a diverselor evenimente

vulcanice active din intreaga lume.

Activitatea practica desfasurata la Expolab i-a purtat pe elevi intr-un centru
stiintific, care are ca scop diseminarea noilor aplicatii tehnologice si
realizarea de experimente. De la biologie la fizicd si la noile aplicatii

tehnologice, participantii au explorat diverse domenii de cunoastere si teme

stiintifice, realizand activitati practice si teste inedite.

,,Traseul energetic” a fost parcurs in cea de-a treia zi de mobilitate. Participantii au vizitat o
centrala termica (combustibili fosili) si una hidroelectrica, locatii unde li s-a prezentat modul

n care se produce energia electrica si cum este ea distribuita pe insula.



Popasul la Caldeira Velha (centru dedicat promovarii
patrimoniului natural al zonei) a permis grupului de elevi
examinarea unei expozitii interpretative care i-a calauzit

intr-o calatorie virtuala in lumea vulcanilor, a parcurilor

naturale, cu accent pe biodiversitate, geodiversitate,

resurse geotermale si termale.

Ultima zi a fost dedicatd unei activitati pe teren — la Furnas. Participantii s-au deplasat la
doud situri vulcanice active. Unul dintre acestea este renumit pentru traditionala “tocanita
pregatita la cdldura vulcanului” (Cozido das Furmas — preparat prin fierberea lentd a carnii si
legumelor ntr-un oala, direct in solul vulcanic al vaii Furnas.) Tn Parcul Terra Nostra — 0
gradina botanicd imensd cu multe poteci care serpuiesc prin vegetatia verde densa, arbusti si
flori viu colorate — elevii au descoperit flora tipicd Azorelor si copaci seculari impresionanti
cu o mare valoare istorica si culturala. Elevii au experimentat lacul Terra Nostra cu apa
complet maro si cu temperatura constanta de aproximativ 29° C. Ei au devenit martori ai
faptului ca spatiile verzi au un puternic efect energizant asupra individului, ca natura este
combustibil pentru suflet si ca iesirile in natura Intdresc sandtatea si cladesc sentimente de

fericire si bundstare interioara.

Atelierul organizat la Observatorul Microbian din Azore a facut cunostintele stiintifice
accesibile elevilor, promovand intelegerea microbiologiei, cu accent special pe formele de
viata unice (bacterii rezistente la caldurd) din izvoarele termale, cavitatile vulcanice si lacurile
din zona, si a subliniat importanta microorganismelor pe Pdmant. Elevii au participat la un tur
ghidat si au determinat temperatura si pH-ul izvoarelor, au comparat calitatea apei si, in final,

au servit o gustare ‘termo’: oua fierte intr-un ,,gheizer sulfuros” si suc cu apa de izvor.



Vizita de studiu la Fabrica si plantatia de ceai Gorreana a incheiat activitatea zilei. Elevii au
vizitat cea mai veche plantatie de ceai din Europa, unde o mare parte a procesului utilizeaza
masini originale, vechi de 100 de ani, plus munca manuald necesara. Plantat la sute de
kilometri distantd de poluarea industriala, ceaiul Gorreana nu este supus utilizarii de erbicide,
pesticide, fungicide, coloranti sau conservanti. Elevii au putut urmari intregul proces de

productie a ceaiului, de la culegere pana la ambalare.

In cadrul activitatii de ramas bun, elevilor li s-au inmanat certificatele, s-au tras concluziile si
au gustat cateva preparate traditionale pregatite de parinti.

Aceasta activitate de invatare intitulatd “Built for Balance” s-a axat pe realitati precum
naturd, cultura si societate. Elevii au invatat sa pretuiasca frumusetile naturii si sa aprecieze
estetica peisajelor, a puterii fortelor naturale si a pacii si inspiratiei gasite in mediile naturale
prin implicarea simturilor i a mintii, prin observare linistitd si prin activitati in aer liber
(drumetii, inot) care au puterea de a reduce stresul si de a oferi un sentiment de stare de bine,
de seninatate si pace interioard. Natura le-a oferit frumusete vizuala, de la peisaje grandioase
(munte si ocean) la detalii complexe in flori si frunze. Ei si-au folosit vederea, auzul, simtul
tactil si mirosul pentru a experimenta lumea naturala din jurul lor si s-au plimbat pe aleile
parcurilor cu arbori seculari si plante endemice pentru a se reconecta cu natura si pentru a
imortaliza minunile naturii Tn albumele foto colective. Tinerii au fost rabdatori si buni

observatori, fiind pur si simplu prezenti in natura, captand detalii care altfel ar putea fi trecute



cu vederea. Participantii si-au cultivat sentimentul de recunostinta pentru darurile Pamantului
si au realizat o conexiune mai profunda cu lumea din jur.

Mobilitatea Erasmus+ a contribuit esential la formarea elevilor in afara salii de clasa. Printre
competentele dezvoltate se numara:

- competentele de comunicare in limba engleza, exersate In contexte reale de colaborare cu
elevi din tara gazda;

- competentele digitale, prin utilizarea instrumentelor tehnologice pentru realizarea
activitatilor interactive, a albumelor si a prezentarilor;

- competentele sociale si civice, prin invatarea colaborarii, respectului reciproc si intelegerii
diversitatii culturale;

- toleranta si respectul fatd de alte culturi, prin interactiunea directd cu familiile si

comunitatile de primire;
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Elevii au devenit pe deplin constienti de importanta experientelor
de tip Erasmus+ pentru dezvoltarea lor personald si profesionala.
Interactiunea cu elevii si profesorii din scolile gazda le-a oferit nu

doar prietenii internationale, ci si o viziune mai largd asupra

educatiei si a valorilor europene.

Activitatea de invatare s-a incheiat printr-o festivitate pe durata careia profesorii si elevii au
primit certificatele de participare, iar gazdele au transmis mesajul de prietenie tuturor
participantilor. Evenimentul a fost apreciat atat de elevi, cat si de profesori, ca fiind un
moment de celebrare a reusitei si a valorii educatiei europene.

Pe langa programul minutios, alcatuit impecabil si derulat cu precizie de catre profesorii si
elevii gazda, s-a remarcat si atmosfera amicala si serioasa de lucru, care a caracterizat aceasta
mobilitate.

Liceul Teoretic ,,Aurel Lazar” continua sa promoveze accesul echitabil la programele

Erasmus+, contribuind la formarea unei generatii de tineri deschisi, informati s1 implicati.

,Finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorului
(autorilor) si nu reflectd neapérat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Agentiei Nationale
pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale (ANPCDEFP).

Nici Uniunea Europeana si nici ANPCDEFP nu pot fi tinute raspunzatoare pentru acestea.”



