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Motto:

Suntem mai mult decdt vad ceilalfi si chiar mai mult decat vedem noi insine.

O tabdra este ca 0 insula in existenta cotidiana. ESte 0 vacanta aparte, un timp liber care nu

este neaparat distractiv in permantd, poate fi uneori si tulburator, cu
siguranta este educativ, si poate fi si emotionant, iar relatiile ce se leaga

sunt special — in mediul nou creat participantii au curajul sa se deschida,

se simt in siguranta pentru a-si impdrtasi propriile ganduri si experiente.

A gasi un grup care sa iti faciliteze sa fii tu insuti, sa te exprimi fara a fi judecat, sa te bucuri
alaturi de ceilalti, este o experientd unica.

Un astfel de ‘retreat’ este un eveniment conceput pentru a ajuta participantii sa isi amelioreze
anumite aspecte ale vietii lor prin dobandirea de competente ‘transversale’ / abilitati ‘soft’. A
fi alaturi de alte persoane 1iti poate oferi o noud perspectiva asupra propriei tale persoane si a
lumii, te reconforteaza prin faptul cd simti spiritul de echipa, te simti sustinut, inveti sa
gestionezi conflicte, intelegi mai bine care este rolul tau in cercul de prieteni, in societate, ti
se oferd ocazia sa vorbesti in mod deschis si sincer, intr-0 maniera blanda, dar ferma. A

deveni EU insumi este un act de evolutie, de transformare.

Tn acest an locatia aleasd a fost BIBIONE — o statiune de litoral din
regiunea Veneto. Bibione este situat intr-o vasta padure de pini si are o

plaja de dimensiuni fara egal. Acest loc de vis — cu plaje largi acoperite cu

nisip fin si intrare lind in mare, pline de umbrelute si sezlonguri — ne-a
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oferit tot ce aveam nevoie: dormitoare cu aer conditionat, sali de mese, bucatarii bine utilate,
balcoane pentru relaxare si pentru a lua micul dejun si cina, 0 curte mare si 0 piscind pentru a
ne putea desfasura activitdtile de dupa-amiaza si pentru a ne simti liberi sa ne exprimam.

Fiecare copil este unic, astfel ca activitatile pe care le-am desfasurat pe parcursul taberei au
fost atent alese si concepute in asa fel incat sa poata veni in sprijinul caracteristicilor si
nevoilor specifice fiecarei grupe de varsta in parte: elevi de gimnaziu, respectiv elevi de liceu.

Regulile au fost stricte, incluzand limitarea utilizarii telefonului mobil, in special in cadrul



deplasdrilor, Tn incinta obiectivelor turistice, culturale, spirituale (cu exceptia momentelor
cand a fost permisa utilizarea dispozitivului mobil pentru a realiza fotografii), in intervalul in
care s-a luat pranzul la restaurant, a orelor de limba italiana si dupa ora de stingere. Ridicarea
ochiilor din telefoane i-a invatat sa traiasca cu adevarat realitatea si sa admire frumusetile
naturii si cele create de oameni.

Obiectivele taberei au fost: gestionarea schimbarii, impartirea si gestionarea unui spatiu
comun, dobandirea increderii in sine si cresterea stimei de sine, comunicarea eficienta,
incurajarea colaborarii si dezvoltarea abilitatii de a lucra in echipa, imbunatatirea relatiilor de
grup, cresterea empatiei, imbundtatirea nivelului de responsabilizare, cresterea autonomiei si
dezvoltarea unor calitati de lider, ‘problem-solving’, utilizarea creativitatii in viata de zi cu zi,
dorinta de a experimenta lucruri noi si cresterea spiritului de aventura, luarea de decizii
inteligente, gestionarea emotiilor si a stresului, ierarhizarea aspectelor importante din viata
personald, dezvoltarea interesului pentru natura si pentru tot ceea ce este frumos, deschiderea
spre noi orizonturi, stimularea curiozitatii si a interesul pentru anumite domenii, o mai buna
receptivitate la informatie si 0 experienta de invatare mai placuta (prin crearea unui mediu

mai relaxat si mai motivant decat cel scolar), si nu Tn ultimul rand definirea valorilor

personale.

Pe parcursul activitétilor elevii au fost sprijiniti s se cunoascd, sd se
aprecieze, sd aibd incredere in ei insisi si in ceilalti participanti, si mai

mult de atat, sa conteze n orice moment pe intelegerea si intelepciunea

dascalilor care le-au stat alaturi timp de o saptdmana.

in tabdrd am stat impreund, am admirat rasaritul soarelui ‘din mare’, ’
ne-am plimbat prin Verona admirdnd monumentele cele mai

-

cunoscute din oras: Arena (Arena di Verona) si casa Julietei (Casa di
Giulietta) si depanand povestea romantica a Julietei si a lui Romeo (capodopera scrisa de
“Marele Will”), am gatit impreund, am mancat impreuna. Am ras mult impreund, am inotat in
bk 2 mare si ne-am jucat in piscind impeund, ne-am croit drum pe stridutele

intortocheate ale Venetiei, am suspinat pe ‘Puntea suspinelor’ si am fost

fascinati de Bazilica San Marco, de Palatul Dogilor, de canale si gondola.
Am ramas uimiti de lumea dantelei, de casutele viu colorate si de colturile pitoresti de pe
insula Burano, precum si de obiectele din sticla modelate de mesterii sticlari din Murano. Am
vizitat insula Torcello — un loc unde timpul s-a oprit in loc si cel mai important obiectiv

turistic este...linistea! Am ascultat si am povestit despre experientele traite, ne-am oferit



compasiune si intelegere, am invatat putina italiana si, dupa cinci mini-lectii, am inteles doua
povestioare in limba lui Dante! Ne-am rugat, pentru noi si cei dragi noud, la morméantul
Sfantului Anton (facatorul de minuni si protectorul orasului Padova). Am mancat gelato,
pizza si paste la ‘Due Palme’, am sarbatorit zile de nastere impreuna cantand ‘Tanti auguri a
TE’. Ne-am pus pe ganduri si ne-am exersat curajul in Luna Park Adriatico, am participat la

saptdmanalul ‘Spaghetti Party’ cu muzica italiand vintage si ne-am luat ramas bun de la plaja!

Aceasta tabara a reprezentat o oportunitate valoroasa de crestere si dezvoltare personala,

oferind experiente memorabile care au imbinat distractia cu educatia.

“Am convingerea cd perioada petrecuta intr-o tabdra bine organizati poate fi mai
valoroasd din punct de vedere educational decdt un intreg an scolar.”

Dr. Charles William Eliot — Presedinte al Universitatiit HARVARD (1869 - 1909)

Tabara a fost inspiratd din mobilitatile Erasmus+ realizate de elevii lazaristi in tarile partenere din

Uniunea Europeana.



